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CHRISTOPHE CHARRAS

L' APPREHENSION DE L’ALTERITE, CETTE DIALECTIQUE ENTRE LE € NOUS » ET LES « AUTRES » QUI SERT AUX ETRES HUMAINS A SE DEFINIR
COLLECTIVEMENT PAR RAPPORT AUX AUTRES, EST L'UNE DES QUESTIONS LES PLUS COMPLEXES A OBSERVER

LE PROJET DU TRANSRACIALISME PART D'UN CONSTAT : LE RECOURS D'UNE PARTIE DE LA POPULATION FEMININE A UNE COSMETOLOGIE VISANT A
OBTENIR UN BLANCHIMENT DE LA PEAU, C'EST-A-DIRE A RECHERCHER L'EFFET INVERSE DE CELUI QUI CONDUIT LES POPULATIONS « BLANCHES »
DE L'HEMISPHERE NORD A PRATIQUER UNE COSMETOLOGIE DU BRONZAGE.

|L DEBUTE COMME UNE EXPERIENCE SCIENTIFIQUE. DEUX MODELES FEMININS, UNE NOIRE ET UNE BLANCHE, ONT ACCEPTE D'APPLIQUER DES
PRODUITS COSMETIQUES SUR LEUR PEAU PENDANT QUELQUES MOIS POUR OBTENIR UN EFFET DE BRONZAGE POUR LA PREMIERE, UN EFFET DE
BLANCHIMENT POUR LA SECONDE. AU TERME DE CETTE PERIODE, DEUX EXTRACTIONS DE PEAU ONT ETE REALISEES SUR CHAQUE MODELE,
L'UNE SUR LA PARTIE QUI A REGU LE TRAITEMENT COSMETIQUE, L’AUTRE SUR UNE PARTIE NORMALE DE SON CORPS, AFIN DE LES METTRE SOUS
CULTURE ET D'EN ANALYSER LA STRUCTURE.

BIEN ENTENDUE, ET AU-DELA DES DIFFERENCES DE NUANCES DE COULEURS DE PEAUX, L'ANALYSE BIOLOGIQUE DES ECHANTILLONS DEMONTRERA
BIEN EVIDEMMENT LE CARACTERE BIOLOGIQUE STRUCTURELLEMENT IDENTIQUE DES ECHANTILLONS PRELEVES.

CE FAISANT, LE PROJET DU TRANSRACIALISME APPARAIT COMME UN TRAVAIL SUR L'EPIDERME AUX FRONTIERES DE L'ART CONTEMPORAIN,
DE LA BIOLOGIE ET DE L’ANTHROPOLOGIE.

IL INVITE A REFLECHIR A L'UNITE ET A LA DIVERSITE DE L'HOMME, ET PERMET DE REITERER QU'IL N'Y A PAS DE MARQUEURS GENETIQUES QUI PUISSENT
SERVIR A SEPARER ET CLASSIFIER LES HOMMES ENTRE EUX. LA PEAU EST AINSI LA METAPHORE D’UNE INTERPRETATION HUMANISTE DE L'HUMANITE,
QUI PERMET, AU DELA DES DIFFERENCES DE CHACUN DE REAFIRMER L'UNITE DU GENRE HUMAIN.



TRANSRACIALISME

ANALYSE SOCIO-EPIDERMIQUE

PARMI LES PARTICULARITES HUMAINES, APPARAIT UNE TENDANCE COMMUNE, POUR DIFFERENTES RAISONS, D’ESSAYER D’ IMITER
LES CARACTERISTIQUES D UNE « RACE » QUI N’EST PAS LA NOTRE. CECI SE MANIFESTE AU NIVEAU CULTUREL DE FAGCON PLUS
EVIDENTE, AU NIVEAU DE LA COULEUR DE LA PEAU EL DE L’ASPECT DES CHEVEUX, IMPLIQUANT L’EXISTENCE ET L'UTILISATION
DE METHODES AUSSI BIEN ARTIFICIELLES QUE NATURELLES POUR TRANSFORMER LEURS APPARENCES:

LE SOLEIL ET LA COSMETIQUE.

N’OUBLIONS PAS QUE L’ INDUSTRIE COSMETIQUE A DIFFERENTS OBJECTIFS SELON LA COTE DE MARCHE QU’ELLE AMBITIONNE,
SANS SE PREOCCUPER DES CONSEQUENCES, ET COUVRANT UN GRAND NOMBRE D’APPLICATIONS. MAIS DANS CE CAS, NOUS NOUS
CONCENTRERONS SUR LES DIFFERENCES SELON LA COULEUR DE LA PEAU POUR LAQUELLE EST CREE LE PRODUIT DE COSMETIQUE:
ECLAIRCISSEMENT EN AFRIQUE Y BRONZAGE EN EUROPE.

C’EST UNE CONTRADICTION QU,UN DES GRANDS MAUX DE L’HUMANITI:], LE RACISME, AIT POUR CONSEQUENCE QUE, DANS
L'INTENTION DE RESSEMBLER A CEUX QUI NOUS SONT DIFFERENTS, ON TENDE A L’'UNIFORMITE. LES IMPLICATIONS ETHIQUES,
LES PREJUGES, LES PLAIES HISTORIQUES, APPARAITRONT DANS CE PROJET ET SERONT TRAITES AVEC LA PLUS GRANDE RIGUEUR
SCIENTIFIQUE QUE SES CONSEQUENCES SOCIALES PUISSENT NOUS LE PERMETTRE.

C’EST APRES AVOIR VECU DANS UN PAYS DE LAFRIQUE NOIRE QUE S’EST EVEILLE EN MOI, L'INTERET POUR LES CONSIDERATIONS
RACIALES, LES TENDANCES DES GENS A IMITER LES CARACTERISTIQUES D’ AUTRES « RACES » ET LA NECESSITE PERSONNELLE
D’APPRENDRE A ETRE LE DIFFERENT AU REGARD DES AUTRES, QUE JE ME SUIS EMBARQUE DANS LA REALISATION DE CETTE
RECHERCHE.



ELLE M’A PERMIS D’APPRENDRE BEAUCOUP SUR UN SUJET, LE RACISME, SUR LEQUEL JE CROYAIS QUE TOUT AVAIT ETE DIT.

J’AI TROUVE UNE INFINITE DE VERSIONS ET DE SENTIMENTS RACISTES, ET J'AI LU DIFFERENTES OPINIONS, PAS TOUJOURS
RAISONNABLES, A CE SUJET : DEPUIS L’ELIMINATION DU MOT RACE, NON APPLICABLE A L’ETRE HUMAIN, JUSQU AUX DEBUTS DE SA
VERSION LA PLUS REPUGNANTE, A L’EPOQUE DE LA COLONISATION.

IL EXISTE DE NOS JOURS DES MOUVEMENTS ET DES TENDANCES QUI UTILISENT DE NOUVEAU L’EXCUSE DES DIFFERENCES D ASPECT
DES PERSONNES AFIN DE LES CLASSIFIER, ET DONC DE LES DIFFERENCIER, POUR LES POSITIONNER SOCIALEMENT COMME
SUPERIEURES OU INFERIEURES. CES ATTITUDES SONT EN TRAIN DE PRENDRE FORCE DANS LE MONDE OCCIDENTAL, REPETANT
L’HISTOIRE, PAS SI LOINTAINE, DES E,‘,POQUES HONTEUSES QUI JUSTIFIAIENT LE RACISME.

DE MEME, DANS LE MONDE ORIENTAL, IL EXISTE UN SENTIMENT DE REJET ENVERS TOUT CE QUI N’EST PAS PROPRE A LUI, ALLANT
MEME JUSQU’A L'INTENTION DE LA DESTRUCTION DE CELUI QUI EST DIFFERENT. IL EST VRAI QUE CELA EXISTE AUSSI DANS DES
SOCIETES PLUS PETITES OU C’EST L’ETHNIE ET NON LA « RACE » QUI MARQUE LA DIFFERENCE ET LE SENTIMENT DE REJET.

CE N’EST PAS EN EVITANT, EN CACHANT OU EN UTILISANT DES EUPHEMISMES, QUE L’ON APPREND, RESOUT OU ECLAIRE DES SUJETS
IMPORTANTS QUI NOUS AFFECTENT A TOUS. C’EST POUR CELA QUE JE CONSIDERE QUE LA REALISATION DE CE PROJET EST
OPPORTUNE, CAR NON SEULEMENT ON Y PROJETTE DES QUESTIONS ETHIQUES MAIS ON Y DONNE AUSSI DES REPONSES
SCIENTIFIQUES QUI APPUIENT LA POSITION, IRREFUTABLE POUR MOI, DE QUE SEULEMENT A PARTIR DE LA DIVERSITE, ON PEUT
ATTEINDRE L’EGALITE, COMME A DIT LEVI-STRAUSS DANS SON ESSAI « RACE ET CULTURE ».

JUSQU’A PRESENT, ON A DEJA REALISE DES ALTERATIONS SUR DES MANNEQUINS VOLONTAIRES BLANCS OU NOIRS GRACE A LA
COSMETIQUE, EN ECLAIRCISSANT LE NOIR ET OBSCURCISSANT LE BLANC. ON A PRIS DES ECHANTILLONS DE PEAU DES PARTIES
TRAITEES ET NON TRAITEES, ET REALISE QUATRE CULTURES DONNANT QUATRE PEAUX ARTIFICIELLES QUI, SCIENTIFIQUEMENT,
SERONT FINALEMENT TROUVEES BIOLOGIQUEMENT IDENTIQUES. CES QUATRE ECHANTILLONS, UNE FOIS DESHYDRATES, SE
PRESENTENT DANS UNE BOITE EN ACIER, SPECIALEMENT ILLUMINEE, NOMMEE « SKIN CARRIER ». DE PLUS, ON A REALISE DES
PHOTOGRAPHIES DE CES MANNEQUINS ET COMBINE LES IMAGES, AUSSI BIEN MICROSCOPIQUES QUE GENERALES, QUI ILLUSTRENT
ET ACCOMPAGNENT LES CULTURES DE PEAU DE CETTE EXPOSITION.



EN CETTE PHASE DU PROJET, ON TROUVE DANS LE CATALOGUE LES ELEMENTS DECRITS ANTERIEUREMENT QUI APPUIENT SA
CONTINUITE DANS LA DIRECTION SUIVANTE : LA CREATION D'UNE GRANDE GALETTE DE PEAU ARTIFICIELLE FAITE PAR LES
CELLULES DONNEES PAR DES INDIVIDUS D’AUTANT DE « RACES » POSSIBLES, CREANT AINSI « LE CORPS DE L'HUMANITE ».

COMME CONSEQUENCE DE L’EXPERIMENTATION REALISEE ET DE LA MANIFESTATION DES PROFONDES IMPLICATIONS SOCIALES
QUI PERDURENT ENCORE DANS LA DEFINITION ET LA COMPREHENSION, VOIRE DANS L’ELIMINATION DU CONCEPT DE RACE, ON
PROPOSE LA CONTINUATION DU PROJET, CHERCHANT, A TRAVERS DE L’EXPERIENCE SCIENTIFIQUE, D’EXPRIMER POETIQUEMENT
AVEC DES CELLULES VIVANTES L'UNICITE ET LA DIVERSITE DE L' HUMANITE COMME LES ELEMENTS STRUCTURELLEMENT
INDISPENSABLES POUR ATTEINDRE L’EGALITE DE TOUS LES ETRES HUMAINS.

IL FAUT TENIR COMPTE QUE DANS CE PROJET, LA METHODOLOGIE DE TRAVAIL COMMENCE PARA LA SELECTION DE DONNEURS
DE PEAU QUI COMPRENNENT ET PARTAGENT SON OBJECTIF, SUIVI PAR UN LONG PROCEDE SCIENTIFIQUE VISANT A ISOLER PUIS
CULTIVER ET MAINTENIR VIVANTES LES CELLULES.

POUR TOUTE CETTE EXPERIMENTATION NOUS AVONS COMPTE AVEC JESUS ESPADA COMME COLLABORATEUR INDISPENSABLE SI
BIEN DANS LA PARTIE CONCEPTUELLE QUE TECHNIQUE. JE VEUX LE REMERCIER DE SON INTENSE ET BENEVOLE DISPOSITION, VU
QUE SANS SES CONNAISSANCES ET LES RESSOURCES DE SON LABORATOIRE ET DE SON EQUIPE (INSTITUTO RAMON Y CAJAL DE
INVESTIGACION SANITARIA, HOSPITAL RAMON Y CAJAL E INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BIOMEDICAS “ALBERTO SOLS”
CSIC- UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID), CE PROJET N’ AURAIT PAS ETE VIABLE.

FINALEMENT, JE VOUDRAI APPELER A MA CARRIERE ARTISTIQUE, CENTREE DANS LA CROISSANTE RELATION ENTRE ART ET
SCIENCE, COMME MODE D’EXPRESSION A TRAVERS DE CETTE RECHERCHE. LA COLLABORATION QUI SE PRODUIRA ENTRE L’ART ET
LA SCIENCE DURANT CE PROJET EST SPECIALEMENT IMPORTANTE, DANS LA MESURE OU LE TRAVAIL SERA REALISE ET APPRECIE
SELON DIFFERENTS MODELES DE CONCEPTUALISATION QUI, ],ESPI‘ERE, SERVIRONT FINALEMENT POUR ASSOIR LES BASES DE
CONCRETION D'UN DIFFERENT, NECESSAIRE POUR LA NOUVELLE CONCEPTION DU SAVOIR DU XXI EME SIECLE.

MARCHESI

CHEMARCHESI@GMAIL.COM
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L'IMPRESSION SUR TISSU 30 x 30 cm
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EST-CE LA PEAU QUI FAIT LA DIFFERENCE?

LA PEAU EST NOTRE LIMITE LA PLUS ELOIGNEE, NOTRE PLUS GRANDE FRONTIERE, CONSTITUANT UNE BARRIERE TRES EFFICACE QUI NOUS PROTEGE DE NOMBREUSES
MENACES EXTERNES, DEPUIS LA DESHYDRATATION JUSQU'AUX ATTAQUES MICROBIENNES. C'EST AUSSI LA COQUILLE ET LA CHARPENTE QUI FOURNIT A NOTRE
PARTICULIER SAC DE CHAIR ET D'0S, UNE FORME UNIQUE ET PARTICULIERE, UNE IDENTITE. C'EST AUSSI UN SYSTEME DE COMMUNICATION.

DE NOMBREUX ELEMENTS DE NOTRE ORGANISME, OS, TENDONS ET VEINES, LE FOIE, LES POUMONS OU LE CERVEAU, SONT DES STRUCTURES ESSENTIELLEMENT
EQUIVALENTES CHEZ TOUS LES ETRES HUMAINS. D’UN POINT DE VUE MACROSCOPIQUE, LAISSEZ-NOUS METTRE DE COTE NOTRE EMPREINTE MOLECULAIRE DE BASE,
LES PARTIES INTERNES DE NOTRE CORPS SONT MORPHOLOGIQUEMENT ET PHYSIOLOGIQUEMENT IDENTIQUES A CELLES TROUVEES DANS D’AUTRES ETRES HUMAINS,

NEANMOINS, SEULE LA PEAU FAIT LA DIFFERENCE.

LA PEAU NOUS FAIT NOIR OU BLANC, AFRICAIN ou CAUCASIEN, ASIATIQUE OU INDIEN. LA COULEUR, AINSI QUE D'AUTRES CARACTERISTIQUES IMPORTANTES DE LA
PEAU REFLETANT NOTRE AGE OU NOTRE HUMEUR (P.E. LES CHEVEUX ET LES RIDES), SONT PERCUES PAR LES AUTRES ET INTERPRETEES EN FONCTION DES REGLES
SOCIALES DOMINANTES DANS CHAQUE GROUPE ETHNIQUE PARTICULIER. CETTE « INTERPRETATION » DE LA PEAU EST ENCORE UN ELEMENT ESSENTIEL DE LA
STRUCTURATION ET DU FONCTIONNEMENT DES SOCIETES HUMAINES, DES PETITS VILLAGES AUX GRANDES CITES. LA PEAU FAIT LA DIFFERENCE.

LE ROLE SOCIAL DE LA PEAU EST AUSSI DIVERS QUE COMPLEXE. CES ROLES ONT SUIVI DES CHEMINS SURPRENANTS AU COURS DE L'EVOLUTION HUMAINE. SANS
AUCUN DOUTE, L'IDEE DE LA BEAUTE DU CORPS COMME APPAT SEXUEL ET COMME SIGNE INDISCUTABLE ASSOCIE A UNE PERTINENCE SOCIAL ET A DES PRIVILEGES
SPECIAUX, EST UN CONCEPT RECURRENT DE L’HISTOIRE HUMAINE. EGALEMENT RECURRENTE EST L'IDEE QUE DES SIGNES PARTICULIERS SUR LA PEAU (COULEURS
NATURELLES OU ARTIFICIELLES, TATOUAGES OU STYLES DE COIFFURE) SONT ASSOCIES A UNE FACON DE VIVRE PARTICULIERE, A UNE IDEOLOGIE POLITIQUE OU A UNE
APPARTENANCE A UN GROUPE SOCIAL DETERMINE. LA PEAU FAIT LA DIFFERENCE.

EN FAISANT UN PAS EN AVANT, DES EFFORTS POUR IMITER L' APPARENCE EXTERNE (RESSEMBLANCE DE LA PEAU) D'AUTRES GROUPES ETHNIQUES SONT APPARUS DANS
DIFFERENTS CONTEXTES SOCIAUX. DES CAUCASIENS BLANCS BRONZES POUR IMITER LES AFRICAINS OU LES ASIATIQUES NOIRS, DES PEAUX D’AFRICAINS ET
D'ASIATIQUES BLANCHIES POUR IMITER LES CAUCASIENS BLANCS, ESSAYANT DE REPRODUIRE LA PERTINENCE SOCIALE ET LES PRIVILEGES LIES A UN TYPE DE PEAU
DEFINI. TRANSRACIALISME.

LA PEAU FAIT-ELLE LA DIFFERENCE OU PAS ?

JESUs EsPADA (JESPADA@IIB.UAM.ES)
DepARTAMENTO DE BioLogia, UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID,
INSTITUTO RAMON Y CAJAL DE INVESTIGACION SANITARIA, HoSPITAL RAMON Y CAJAL, MADRID, SPAIN



SKIN CARRIER. DERMITRANSPORTADOR.

CE RECIPIENT QUI CONTIENT LES DIFFERENTES CULTURES DE PEAU DESHYDRATEES ET INCLUES DANS DE LA RESINE, IMITE ET CONSERVE CES CORPS QUI ONT POUSSE A
PARTIR DES CELLULES DE CERTAINES PERSONNES, ACQUERANT DE FACON IMPLICITE DURANT LEUR CROISSANCE, LA CATEGORIE DE SEMI-VIVANTS.

CARACTERISTIQUES FINALES : BOITE D’ACIER INOXYDABLE AVEC DES ANSES, PREVUES POUR SON TRANSPORT, AVEC UN SYSTEME DE FERMETURE ETANCHE.

CARACTERISTIQUES INTERIEURES : UNE LUMIERE D’ AMBIANCE BLANCHE CHANGEANTE ET DIFFUSE ENTOURE LES QUATRE SUPPORTS QUI S'ILLUMINENT INTERIEUREMENT,
DEPUIS SON PERIMETRE D’ACIER, AVEC QUATRE FAISCEAUX LUMINEUX CROISES.

IL Y A UNE RESSEMBLANCE VOLONTAIRE AVEC LES OSTENSOIRS RELIGIEUX VU LES CARACTERISTIQUES PEU PRECISES DES SORTES DE PETITES GALETTES FORMEES PAR LA
PEAU ARTIFICIELLE A PARTIR DES CELLULES VIVANTES D'UN ETRE ANTERIEUR.
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CLAUDE LEvI-STRAUSS, RACE ET HISTOIRE

“PARLER DE CONTRIBUTION DES RACES HUMAINES A LA CIVILISATION MONDIALE POURRAIT AVOIR DE QUOI SURPRENDRE, DANS
UNE COLLECTION DE BROCHURES DESTINEES A LUTTER CONTRE LE PREJUGE RACISTE.

IL SERAIT VAIN D'AVOIR CONSACRE TANT DE TALENT ET TANT D'EFFORTS A MONTRER QUE RIEN, DANS L'ETAT ACTUEL DE LA
SCIENCE, NE PERMET D’AFFIRMER LA SUPERIORITE OU L'INFERIORITE INTELLECTUELLE D'UNE RACE PAR RAPPORT A UNE AUTRE,
SI C'ETAIT SEULEMENT POUR RESTITUER SUBREPTICEMENT SA CONSISTANCE A LA NOTION DE RACE, EN PARAISSANT DEMONTRER
QUE LES GRANDS GROUPES ETHNIQUES QUI COMPOSENT L’'HUMANITE ONT APPORTE, EN TANT QUE TELS, DES CONTRIBUTIONS
SPECIFIQUES AU PATRIMOINE COMMUN.

MAIS RIEN N'EST PLUS ELOIGNE DE NOTRE DESSEIN QU'UNE TELLE ENTREPRISE QUI ABOUTIRAIT SEULEMENT A FORMULER LA
DOCTRINE RACISTE A L'ENVERS. QUAND ON CHERCHE A CARACTERISER LES RACES BIOLOGIQUES PAR DES PROPRIETES
PSYCHOLOGIQUES PARTICULIERES, ON S'ECARTE AUTANT DE LA VERITE SCIENTIFIQUE EN LES DEFINISSANT DE FACON POSITIVE QUE
NEGATIVE.

MAIS LE PECHE ORIGINEL DE L'ANTHROPOLOGIE CONSISTE DANS LA CONFUSION ENTRE LA NOTION PUREMENT BIOLOGIQUE DE
RACE (A SUPPOSER, D'AILLEURS, QUE, MEME SUR CE TERRAIN LIMITE, CETTE NOTION PUISSE PRETENDRE A L'OBJECTIVITE CE QUE

LA GENETIQUE MODERNE CONTESTE) ET LES PRODUCTIONS SOCIOLOGIQUES ET PSYCHOLOGIQUES DES CULTURES HUMAINES.”

CLAUDE LEvI-STRAUSS «RACE E HISTOIRE», EN ANTROPOLOGIA ESTRUCTURAL DOS. MiTo, SociEDAD, HUMANIDADES.
MExico, SicLo XXI eniToRes, 1979. (ORIGINAL EN FRANCES, PUBLICADA EN 1973.)



PROCESSUS D'EXTRACTION, ECHANTILLONNAGE ET CULTURE DE PEAU

i Hospital Universitario
Ramoén y Cajal

SaludMadrid [ comunidos de Magris

BiOPSIES WERE COLLECTED IN THE DERMATOLOGY SERVICE, HOsPITAL RAMON Y CAJAL, MADRID.



SURGICAL CIRCULAR PUNCHES, 4MM IN DIAMETER, WERE USED IN THE OPERATION.



ONCE ANESTHETIZED AND PUNCHED, SELECTED SKIN AREAS WERE CAREFULLY EXTRACTED USING TWEEZERS AND SCALPEL AND IMMERSED IN CULTURE MEDIUM SUPPLEMENTED WITH ANTIBIOTICS TO FACILITATE
FURTHER TRANSPORTATION AVOIDING TISSUE MICROBIAL CONTAMINATION.



THE RESULTING SMALL SUPERFICIAL WOUNDS WERE SURGICALLY SUTURED. ALL THE OPERATION WAS CARRIED IN STRICTLY ASEPTIC CONDITIONS.



BloPSIES WERE IMMEDIATELY TRANSPORTED TO THE INSTITUTO DE INVESTIGACIONES BiomEDICAS “ALBERTO SoLs” CSIC-UNIvERSIDAD AUTONOMA DE MADRID, FOR FURTHER PROCESSING.

EACH TISSUE SAMPLE WAS DISAGGREGATED USING A SCALPEL AND THE RESULTING SKIN FRAGMENTS WERE INCUBATED AT 37°C FOR 4 HOURS UNDER CONTINUOUS AGITATION IN A COLLAGENASE A 0.4%
SOLUTION (WEIGHT/VOLUME).

THIS ENZYME SPECIFICALLY DIGESTS THE COLLAGEN MATRIX OF DERMIS SKIN, RELEASING MOST RESIDENT CELL POPULATIONS, ESSENTIALLY FIBROBLASTS. RELEASED FIBROBLASTS WERE ISOLATED BY
CENTRIFUGATION AND EXPANDED IN A SPECIFIC CELL CULTURE MEDIUM, CONTAINING ALL THE GROWTH FACTORS REQUIRED FOR THE GROWING OF THIS CELL TYPE.



SKIN FRAGMENTS RESULTING FROM COLLAGENASE DIGESTION, CONTAINING AN ALMOST INTACT SKIN EPIDERMIS LAYER, WERE FURTHER INCUBATED AT 37°C FOR 4 HOURS UNDER CONTINUOUS AGITATION IN A
TRYPSIN 0.25% SOLUTION (WEIGHT/VOLUME).

THIS ENZYME SPECIFICALLY DIGESTS THE ADHERENT JUNCTIONS THAT TIGHTLY CONNECT EPIDERMAL CELLS, MOSTLY KERATINOCYTES, MAINTAINING EPIDERMAL TISSUE ARCHITECTURE. RELEASED KERATINOCYTES
WERE ISOLATED BY CENTRIFUGATION AND EXPANDED IN A SPECIFIC CELL CULTURE MEDIUM, CONTAINING ALL THE GROWTH FACTORS REQUIRED FOR THE GROWING OF THIS CELL TYPE.

FIBROBLASTS AND KERATINOCYTES PREVIOUSLY ISOLATED AND EXPANDED FROM EACH ORIGINAL BIOPSY WERE USED FOR THE RECONSTRUCTION OF ARTIFICIAL HUMAN SKIN EQUIVALENTS REPRESENTING EACH
ORIGINAL SKIN SAMPLE TYPE.



THE FIRST STEP IN THIS PROCESS WAS THE PRODUCTION OF ARTIFICIAL DERMAL SHEETS. TO THIS END, FIBROBLASTS IN THE EXPONENTIAL GROWING PHASE OF THE CELL CYCLE WERE RESUSPENDED AT A DENSITY
OF 105 CELLS/ML IN A 3 MG/ML SOLUTION OF TYPE | BOVINE COLLAGEN. THE MIXTURE OF COLLAGEN AND FIBROBLASTS WAS DISTRIBUTED IN CIRCULAR 12-WELL PLATES AND ALLOWED TO GEL AT 37°C.
HARDENED CELL-CONTAINING COLLAGEN MATRICES WERE CAREFULLY MOVED TO GLASS PETRI DISHES (SOMM)

THESE IMMATURE ARTIFICIAL DERMAL MATRICES WERE FURTHER GROWN IN PETRI DISHES, IMMERSED IN AN APPROPRIATE CULTURE MEDIUM TO PROMOTE FURTHER CONTRACTION AND HARDENING. AT THIS
POINT, EXPONENTIALLY GROWING KERATINOCYTES WERE SEEDED ON THE TOP SURFACE OF THE MATURE ARTIFICIAL DERMIS AND ALLOWED TO GROW IN IMMERSION OVER THE WHOLE SURFACE OF THE DERMIS,
FORMING A CONTINUOUS CELL MONOLAYER.

AFTER REACHING A FULL CONFLUENCE STATE, THE KERATINOCYTE MONOLAYER WAS BROUGHT INTO CONTACT WITH AIR TO ACTIVATE THE DIFFERENTIATION AND STRATIFICATION PROGRAM OF THE EPIDERMIS.
IMMATURE ARTIFICIAL SKIN EQUIVALENTS, COMPOSED BY A FIBROBLAST-CONTAINING DERMAL A MATRIX AND A SINGLE KERATINOCYTE LAYER, WERE FURTHER GROWN IN THE AIR/LIQUID INTERFACE FOR A

MINIMUM OF 10 DAYS TO COMPLETE THE EPIDERMIS STRATIFICATION PROCESS.

ONCE COMPLETELY DEVELOPED, HUMAN ARTIFICIAL SKIN EQUIVALENTS WERE FIXED IN FORMALDEHYDE AND EMBEDDED IN A TRANSLUCID SPURR RESIN.



T ANOREXIE

POUR PARLER DE LA TANOREXIE NOUS DEVONS EXPLIQUER QUELQUES NOTIONS RELATIVES A LA PEAU. DE FACON NATURELLE, LA PEAU REPOND A L'EXPOSITION AU
SOLEIL EN AUGMENTANT LA FORMATION DE MELANINE. LA PEAU EST FORMEE DE TROIS COUCHES :

LA PREMIERE ET LA PLUS SUPERFICIELLE, EST L'EPIDERME. C'EST LA BARRIERE LA PLUS IMPORTANTE DE NOTRE CORPS FACE AU MILIEU EXTERNE ET EST COMPOSEE DE
KERATINOCYTES ET DE MELANOCYTES. CES CELLULES SONT CHARGEES DE PRODUIRE LA MELANINE DONT LA FONCTION EST DE BLOQUER LES RAYONS SOLAIRES
ULTRAVIOLETS EVITANT QU'ILS N'ABIMENT L’ADN DE NOS CELLULES.

EN DEUXIEME LIEU NOUS TROUVONS LE DERME. C’EST UNE COUCHE EPAISSE DE TISSU OU SE TROUVE UNE GRANDE QUANTITE DE FIBRES DE COLLAGENE ET
D'ELASTINE. ELLES SONT CHARGEES DE LA CONSISTANCE ET DE L'ELASTICITE DE NOTRE PEAU. ON Y TROUVE LES ANNEXES CUTANEES COMME LE CHEVEU, LES ONGLES,
LES GLANDES SUDORIPARES, ETC. SON EPAISSEUR EST 30 ou 20 FOIS SUPERIEURE A CELLE DE L'EPIDERME.

ENFIN ON TROUVE L'HYPODERME. C’EST LE CHARGE DE LA REGULATION THERMIQUE ET DU MOUVEMENT.

UNE FOIS COMPRIS CELA, NOUS NOUS LIMITERONS A PARLER DE LA PREMIERE COUCHE, L'EPIDERME, EN RELATION AVEC LE NEOLOGISME TANOREXIE. LE TERME
TANOREXIE FUT CONSACRE PAR DES DERMATOLOGUES AMERICAINS POUR DECRIRE A UN GROUPE DE PATIENTS QUI VENAIENT A LEURS CLINIQUES AVEC DES BLESSURES
CUTANEES CAUSEES PAR LES RAYONS ULTRAVIOLETS ET QUI, MALGRE TOUT, CONTINUAIENT A S'Y EXPOSER.

D’apres Jost Luis CARRASCO, CATEDRATICO DE PSIQUIATRIA DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE Y COORDINATEUR DE LA UNIDAD DE PSIQUIATRIA DE ENLACE Y
DE LA UNIDAD DE TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD DEL HosPITAL CLiNIcO SAN CARLOS, DE MADRID, “IL S’AGIT D'UNE PREOCCUPATION EXAGEREE ET
IRRATIONNELLE AFIN D’AVOIR UNE PEAU BRONZEE JUSQU'A DES LIMITES ANTI ESTHETIQUES ET MEME DANGEREUSES”. LA TANOREXIE PROVOQUE DES SENTIMENTS
D’ANGOISSE ET DE CULPABILITE LORSQU ON N’ATTEINT PAS LE TON DE PEAU DESIRE.



LA TANOREXIE, DANS CERTAINS CAS, PEUT PROVOQUER DES SYMPTOMES SIMILAIRES A L'ABSTINENCE AUX DROGUES SELON LES RESULTATS D'UNE ETUDE PUBLIEE EN
2006 PAR DES CHERCHEURS DU CENTRE MEDICAL BAuTISTA DE L'UNIVERSITE WAKE FOREST (USA). « LA RAISON EST CLAIRE : LES RAYONS UVA DES SOLARIUMS
DECLENCHENT LA PRODUCTION D'ENDORPHINES, SUBSTANCES CHIMIQUES QUI PRODUISENT UNE SENSATION D'EUPHORIE ET SOULAGENT LES DOULEURS ».

DE PLUS LES EXCES DE BRONZAGE PRODUISENT UN VIEILLISSEMENT DERMIQUE PREMATURE ET SES EFFETS SONT ACCUMULATIFS, POUVANT PROVOQUER DES
CONSEQUENCES COMME LE MELANOME, CANCER DE LA PEAU QUI APPARAIT EN GENERAL A PARTIR DES 50 ANS.

CoMME JE L'Al MENTIONNE, LES EXCES SONT PRESENTS DANS NOTRE VIE QUOTIDIENNE, ET LE CULTE DU CORPS N'ALLAIT PAS Y ECHAPPER. UN EXEMPLE DE CELA EST LA
TRIBU URBAINE JAPONAISE GANGURO QUI SIGNIFIE VISAGES NOIRS. ILS SE CARACTERISENT PAR LA DECOLORATION DES CHEVEUX, LEUR HABILLEMENT TRANSGRESSEUR ET
LEUR PEAU, PRINCIPAL TRAIT DISTINCTIF, EST EXCESSIVEMENT BRONZEE. ILS OBTIENNENT CE BRONZAGE SOIT SUITE A UNE EXPOSITION PROLONGEE A DES RAYONS UVA
SOIT GRACE A UN SPRAY MARRON POUR TEINDRE LEUR PEAU.

LA TANOREXIE EST DONC LIEE A DES FACTEURS SOCIOCULTURELS RELATIFS AU MODELE DE BEAUTE REPANDU. CE CANON MET L'EMPHASE SUR LA MAIGREUR, LA
PROPORTION ET LA SYMETRIE CORPORELLE, ET QUANT AU TRAITEMENT DE LA PEAU, SUR LA COSMETIQUE ET LE BRONZAGE. TOUT CELA A AUTANT D'IMPORTANCE PARCE
QUE C'EST IDENTIFIE AVEC LA SANTE PHYSIQUE ET LE SUCCES SOCIAL.

MEME EN SACHANT QU’IL EST IMPORTANT D'AVOIR UNE PEAU SAINE, NOUS TROUVONS DANS LES MEDIAS BEAUCOUP D'EXEMPLES PARMI LES PEOPLE QUI SOUFFRENT
DES TROUBLES DE LA PEAU. D’UN COTE DES TANOREXIQUES COMME JULIO IGLESIAS, GUNILLA VON BISMARCK, GIORGIO ARMANI, DONATELLA VERSACE,VALENTINO...
ET AVEC LE SYMPTOME CONTRAIRE, CEUX QUI S’OBSTINENT A AVOIR UNE PEAU PLUS BLANCHE COMME MICHAEL JACKSON OU BEYONCE.
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